
Hinweise zu enthaltenen Allergenen bekommt man im OGS-Büro 

OGS – Menü 
 

05.10.- 09.10.2026 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühlings-

Gemüsetopf mit 

Suppennudel und 

Wursteinlage dazu 

Mehrkornbrot 

Obst 

Köfte dazu Erbsen 

und Möhren in 

feiner Rahmsauce 

dazu Basmatireis 

Tortellini-

Ofenauflauf in 

cremiger Sauce 

Fruchtjoghurt 

Albondigas (Rinder-

hackfleischbällchen) 

in fruchtiger 

Tomatensauce dazu 

Bulgur 

 

Fischstäbchen 

(Seelachsfilet) mit 

Rahmspinat und 

Kartoffelpüree 

Überraschungs-

nachtisch 

 


